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ABSTRAK 

Abstrak ditulis dengan menggunakan bahasa Indonesia yang baik dan benar, dengan jumlah 150-200 kata. Abstrak dituliskan secara sistematis terdiri atas Masalah, Metode pemecahan masalah, Hasil kegiatan, Kesimpulan. 

Kata Kunci : Hipertensi, Kader Kesehatan, Pelatihan


A. PENDAHULUAN
Menguraikan hal-hal yang menjadi landasan atau inpirasi pelaksanaan pengabdian kepada masayarakat, memuat masalah-masalah factual dan actual yang dibutuhkan oleh komunitas/masyarakat dalam hubungannya dengan tujuan pengabdian masyarakat.
Dalam pendahuluan diharapkan untuk dapat menguraikan latar belakang dilaksanakannya pengabdian masyarakat, dimana memuat  masalah-masalah factual dan actual yang dibutuhkan oleh komunitas/masyarakat. 
Memuat adanya Short review dari literature study baik dari artikel, buku dan lain sebagainya. 
Menguraikan terkait rencana pemecahan masalah atau solusi yang ditawarkan oleh tim dalam memecahkan masalah yang ada dalam bentuk program-program kegiatan. Program ini diuraikan secara sistematis dan diperkuat dengan temuan-temuan sebelumnya.

B. METODE 
Menguraikan metode atau cara menyelesaikan masalah dalam mencapai target kegiatan dan uraikan pula kendala-kendala yang ditemukan dalam pelaksanaannya dengan menguraikan pula lokasi, waktu dan lama waktu kegiatan. Dalam metode pemecahan masalah diharapkan memunculkan kemuhtahiran Ilmu Pengetahuan dan Teknologi (IPTEK) dalam pelaksanaannya. Dalam metode pemecahan masalah juga perlu menguraikan teknik pengumpulan data dan teknik analisa data.

C. Hasil dan Pembahasan 
Menguraikan hasil kegiatan baik dalam bentuk gambar, tabel maupun teks. Hasil kegiatan harus berkaitan dengan target capaian yang ingin dicapai.
Pembahasan diharapkan tidak lagi mencantumkan hasil kegiatan (dalam bentuk angka) akan tetapi menguraikan pembahasan-pembahasan hasil analisa penulis dengan diperkuat teori-teori atau hasil penelitian sebelumnya.


















D. Kesimpulan
Menguraikan kesimpulan harus memuat makna atau inti hasil kegiatan yang berkaitan dengan tujuan kegiatan yang telah ditetapkan penulis sebelumnya, ketepatan pemecahan masalah dengan metode yang terapkan, dampak dan juga manfaat kegiatan. Saran atau rekomendasi kebijakan untuk keberlanjutan program perlu diuraikan.

Daftar Pustaka
Daftar pustaka di tulis dengan ditulis dengan model APA (American Psychological Association)





