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               Banjarmasin, 22 Februari 2022 

DAFTAR JUDUL PROPOSAL USULAN 

HIBAH KEMENRISTEKDIKTI 

TAHUN 2022 

 

No Judul Tim Skema 

1 Pengembangan Strategi Aplikasi "NADA" (Napas Diafragma) Berbasis 
Android Pada Masyarakat Usia Produktif Menuju Indonesia Sehat Mental 

Ketua :  

Bernadus Sadu S.Tr.Pi, M.Fis 

Anggota :  

1. Maria Silvana Dhawo S.Kep, MHPeD 

2. Utomo Wicaksono, S.Tr.Pi, M.Erg 

Penelitian Dosen Pemula 

Kategori Penelitian 

Kompetitif Nasional 

2 Pengembangan Strategi "Hipnotek" Pada Wanita Dewasa Muda Yang 
Mengalami Overweight Dan Obesitas 

Ketua :  

Maria Silvana Dhawo S.Kep, MHPed 

Anggota :  

1. Dyah Trifianingsih, Ners. M. Kep 

2. Dania Relina Sitompul, Ners. M. Kep 

Penelitian Dosen Pemula 

Kategori Penelitian 

Kompetitif Nasional 

3 Efektivitas Pengunaan Buku Multimodality Interaktif Terhadap Capaian 
Pembelajaran Mahasiswa Keperawatan Dalam Mendukung Program 
Kampus Merdeka Belajar 

Ketua :  

Sapariah, Ners. M. Kep 

Anggota : 

1. Selly Kresna Dewi, Ners. M. Kep. Sp. Mat 

Penelitian Dosen Pemula 

Kategori Penelitian 

Kompetitif Nasional 

4 Program “DIARII” Dalam Upaya Meningkatkan Kemandirian Pasien Dalam 
Penatalaksanaan Hipertensi Di Banjarmasin Tahun 2022 

Ketua :  

Ermeisi Er Unja, Ners. M. Kep 

Anggota : 

1. Lucia Andi Chrismilasari, Ners. M. Kep 

2. Aulia Rachman, Ners. M. Kep 

Penelitian Dosen Pemula 

Kategori Penelitian 

Kompetitif Nasional 

5 Fenomena Life Style Masyarakat Kalimantan Selatan Yang Berkontribusi 
Dalam Kejadian Stroke Di Masa Kini : Mixed Methode Research 

Ketua :  

Oktovin, Ners. M. Kep 

Anggota : 

1. Ermeisi Er Unja, Ners. M. Kep 

Penelitian Dosen Pemula 

Kategori Penelitian 

Kompetitif Nasional 
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No Judul Tim Skema 

6 Prevalensi Kejadian Dan Laporan Gejala Computer Vission Syndrome (CVC) 
Pada Mahasiswa Keperawatan Di Indonesia Selama Menjalani 
Pembelajaran Tatap Maya Dimasa Pandemi Covid-19 

Ketua : 

Aulia Rachman, Ners. M. Kep 

Anggota: 

1. Oktovin, Ners. M. Kep 

Penelitian Dosen Pemula 

Kategori Penelitian 

Kompetitif Nasional 

  

              Banjarmasin, 22 Februari 2022 

              Ketua LPPM STIKES Suaka Insan 

    

           

              Ermeisi Er Unja, Ners. M. Kep 
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